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تیم فوتبال ساحلی افغانستان به تایلند رفت
ادارۀ فدراسیون فوتبال افغانستان خبر می دهد که تیم ملی فوتبال ساحلی 
کشور برای حضور در تورنمنت بین المللی تایلند، رهسپار آن کشور شد. دفتر 
مطبوعاتی فدراسیون فوتبال افغانستان با نشر خبرنامه یی می گوید که تورنمنت 
بین المللی تایلند به تاریخ ۲۷ سپتمبر برگزار و تا ۲۹ همان ماه جریان خواهد 

داشت. به اساس اطلاعات فدراسیون فوتبال کشور، در این تورنمنت بر ...

2

د فضلي د »کریکټ حقيقي مجله« 
به خپرونـــې پيــــل کـــــړي؟

د فضلي د »کریکټ حقيقي مجله« به خپرونې 
شوي  ټاکل  نوي  بورډ  کریکټ  د  کړي؟  پيل 
عمومي رييس د 2۰17 کال د سپټمبر په 29 
نېټه هغه مهال چې ده په کریکټ بورډ کې د 
سلاکار دنده ترسره کوله، پر خپل فېسبوک 
کې  پوسټ  دغه  په  وکړ،  پوسټ  يو  اکونټ 
ښاغلي فضلي ژمنه وکړه چې د افغانستان 
د کریکټ بورډ د عمومي رييسانو، اجرايوي 
ريیسانو او د مهارتونو لوړولو د مديرانو په 
به ټول معلومات له خلکو سره د يوې  تړاو 
دغه  د  نوموړي  شريکوي،  لارې  له  مجلې 
ټاکلی  مجلې نوم »د کریکټ حقيقي مجله« 
و او ژمنه يې کړې وه چې دغه مجله به هره 
او د کریکټ بورډ د  يو ځل چاپېږي  مياشت 
یادو چارواکو په تړاو به پکې ټول معلومات 
خپرېږي. ده ويلي و، به دې مجله کې د تېرو 
د  او  رييسانو  اجرايوي  رييسانو،  عمومي 
مهارتونو د لوړولو د مديرانو مثبت او منفي 

ټول ټکي بيانېږي.

حبیبه سرابی 
خواهان نقش بانوان 

در تأمین صلح 

ناتو انتخابات 
افغانستان را 
حمایت می کند

7 پاکستاني عسکر  
ووژل شول

ډيورنډ ته نږدې د پاکستاني پوځیانو 
او ترهگرو ترمنځ په جگړه کې لږ تر 
لږه اووه پاکستاني پوځیان او نهه 

وسله وال وژل شوي دي. پاکستاني 
پوځ په یوه خپره کړې خبرپاڼه کې 
لیکلي، عسکرو یې د شنبې په ورځ 

په شمالي وزیرستان کې يرغليز 
عملیات وکړل او د ترهگرو سره په 
مخامخ جگړه کې ښکېل شول. په 
وژل شویو کې د پاکستاني پوځیانو 

یو منصبدار هم شامل دی.

افغانستان حمله شهر 
اهواز ایران را محکوم کرد

اعلامیه ای  نشر  با  افغانستان  ریاست جمهوری 
حمله روز )شنبه ۳۱ سنبله( در شهر اهواز ایران 

را محکوم کرده است. در اعلامیه ارگ ...
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کړی  ټينګار  کې  پوسټ  دغه  په  فضلي 
په  يې  راهيسې  کال   ۲۰۰۳ له  چې 
له  او  دی  کړی  کار  کې  بورډ  کریکټ 
هغه وخته چې د افغانستان کریکټ د 
المپيک ملي کمېټې په چوکاټ کې د یوه 
کېده،  وړل  مخ  په  لوري  له  فدراسيون 
دی ورسره ملګری و. هغه زياتوي، هغه 
شهزاده  مشر  فدراسيون  دغه  د  مهال 
مسعود و او وروسته چې بیا د کریکټ 
په  شو،  رامنځته  بورډ  ځانګړی  لپاره 
په  رييسانو  عمومي  د  يې  سره  ترتيب 
زاخېلوال،  عمر  نوري،  داد  الله  توګه، 
عاطف  شکرالله  او  دانش  الله  نسيم 
راز  دغه  کړې.  ترسره  دندې  مشعل 

سيد  شينواری،  حامد  شينواری،  ايمل 
شاه امينزی او نور محمد مراد د اجرايه 

رييسانو په توګه ورسره ملګري وو.

نوي عمومي مشر دغه  بورډ  د کریکټ 
راز په خپل دې پوسټ کې د مهارتونو د 
لوړولو له مديرانو شيراغا همکار، بشير 
يادونه  هم  څخه  اسدالله  او  ستانکزي 
کړې وه او ژمنه يې کړې وه چې د دوی 
د کړنو په تړاو به هم ټول معلومات له 

خپلو خلکو سره شريک کړي.

فضلي د دغه پوسټ په پای کې ليکلي و، 
دا چې دا کسان له کومو لارو د کریکټ 
بورډ عمومي رياست، اجرايوي رياست 

او مديريت ته رسېدلي وو، دی به يې له 
خلکو سره شريک او څرګند کړي. خو 
تر دې مهاله چې له يادې نېټې شاوخوا 
يو کال تېرېږي، د دغه مجلې کوم څرک 
ونه لګېد، ښايي د کریکټ بورډ پخوانيو 
او هغه مهال برحالو رييسانو چې يو يې 
)شفيق ستانکزی( اوس هم په واک کې 
نيولې  پلان مخه  د دې  نوموړي  د  دی، 
وي، خو ايا اوس ښه وخت نه دی چې 
ښاغلی فضلي خپل دغه ټول معلومات 
له خلکو سره شريک کړي او د کریکټ 
وکړي.  پيل  خپرونو  په  مجله  حقيقي 
بورډ  د کریکټ  تېرو دوو لسيزو کې  په 
او  رييسانو  عمومي  پخوانيو  په  ادارې 

لوبغاړو  د  فساد،  د  رييسانو  اجرايوي 
او ملي  ټاکنې پروسه کې د لاسوهنو  د 
لوبډلو ته په لوی لاس د خپلو خپلوانو 
راوستلو تورونه لګېدلي دي، خو تر دې 
معلومات  کره  تړاو  دې  په  هم  مهاله 

خلکو ته نه دي ورکړل شوي.

اوس  چې  فضلي  عزيزالله  چېرې  که 
دی،  کې  ر أس  په  ادارې  دغه  د  مهال 
ياد ټول معلومات له خلکو سره شريک 
کړي، افغان ولس به وپوهېږي چې په 
له کریکټ سره  تېرو ۱۷ کلونو کې چا 
جفا او چا وفا کړې ده. که څه هم دا به 
د پخوانيو چارواکو په تړاو وروستی حکم 

د ښاغلي  به  دا  پرته  له شک  او  نه وي 
او  مشاهدات  معلومات،  خپل  فضلي 
نظر وي، خو په دې برخه کې له څېړنو 

سره پوره پوره مرسته کولای شي.

عزيزالله  اوس  چې  دا  اړخه  بله  له 
رياست  عمومي  بورډ  کریکټ  د  فضلي 
چارواکو  پخوانيو  د  او  دی  رسېدلی  ته 
پوره  تړاو  په  کړنو  منفي  او  مثبتو  د 
معلومات لري، دا يې دنده او مسوليت 
دی چې د دغه ادارې د پخوانيو چارواکو 
د ښو کړنو ستاينه وکړي او د منفي کړنو 
ته  څارنوالۍ  لويې  يې  تړاو  په  فساد  او 

معرفي کړي.

ــو وروســته د افغانســتان د  ــه پراخــو ناندری ل
ټاکنــو کمېســیون ومنلــه چــې د رایــې ورکولــو 
ــه بایومټریــک  ــې ورکوونکــي پ ــه رای ــه ورځ ب پ
ــه دې کاره  ــږي. ل ــا برېښــنايي سیســټم ثبتې ی
ــرار  ــول دي او د تک ــې ورک ــل رای ــو ځ ــه ی موخ

ــوی دی.  ــو مخنی ــې کارول رای

ــکه  ــه ش ــدې ډول وشي، ل ــه هم ــه پ دا کار ک
رایــې  د  کــې  افغانســتان  پــه  چــې  پرتــه 
تــر  او  څرګندېــږي  شــمېر  کــره  ورکونکيــو 
ډېــره د ټاکنــو پــه برخــه کــې د روڼتیــا را منــځ 
تــه کولــو تــه لار هــواروي. دا خــبره یقینــي 
ــې  ــه ورځ د رای ــو پ ــې ورکول ــې د رای ــږي چ کې
ورکونکيــو د ګوتــې د نښــې اخیســتل او ثبتول 
د افغانســتان د ولــي جرګــې دروازې د ملت 
د رښــتینيو اســتازيو پــر مــخ پرانیــزي او هغــو 
زورواکيــو تــه یــې رښــتینې څېــره ورښــيي چــې 
لــه تېــرو څلــورو لســیزو راهیســې یــې پــر دې 

ــلي دي.  ــه ورتپ ــت ځانون مل

د افغانســتان د راتلونکــو ټاکنــو په بایومټریک 
کېــدو کــې بــه یــوازې د رایې ورکونکيــو د ګوتې 
نښــې اخیســتل کېــږي، خــو پــه حقیقــت کــې 
ملــت تــه د دوی د حــق ورکــول او د هغــو 
درغلــو کاندیدانــو پــر شــومو پلانونــو خــاورې 
ور اړول دي چــې د ولــي جرګــې چوکــۍ تــه 
د رســېدو پــه موخــه یــې لــه تېــرو څو میاشــتو 
راهیســې درغلیــو تــه پــراخ پــلان برابــر کــړی او 

پرېمانــه ډالــر یــې پــرې مــرف کــړي دي. 

دا لومــړی ځــل دی چــې پــه افغانســتان کــې د 
ټاکنــو د روڼتیــا پــه موخــه د ولــس پــه خوښــه 
ګام پورتــه کېــږي او د ســیاسي ګوندونــو هغه 
غوغــا پــای مومــي چــې لــه تېــرو څــو میاشــتو 
ــه  ــه پورت ــه بهان ــک پ ــې د بایومټری ــې ی راهیس

کــړې وې.

پــه وروســتیو پنځــه ځلــه ټاکنــو کــې تــر ټولــو 
ــه دوی  ــو او پ ــو ګوندون ــۍ همدغ ــرې درغل ډې
تــه  چارواکيــو  او  زورواکيــو  اړونــده  پــورې 
منســوبېږي چــې نــن یــې د روڼتیا جنــډه پورته 

کــړې. 

ــې  ــي جرګ ــې د ول ــې چ ــال ک ــې ح ــه داس پ
ټاکنــو تــه تــر یــوې میاشــتې کــم وخــت پاتــې 
دی، ښــکاري چــې د ټاکنــو کېــدل د هــرې 
او  کېــږي  یقینــي  سره  تېرېــدو  پــه  ورځــې 
تمــه ده چــې پــه دې تــړاو شــته شــکونه پــای 
ومومــي او ســیاسي ګوندونــه هغــه خنډونــه 
ــې  ــې ی ــو ک ــو ولایتون ــه څ ــې پ ــړي چ ــه ک پورت
د ټاکنــو د ســیمه یزو دفترونــو پــر وړانــدې 

ایښــي وو. 

ــو کمېســیون  دا لومــړی ځــل دی چــې د ټاکن
ظاهــراً د ســیاسي ډلــو خــو پــه حقیقــت کــې 
ــه سر  ــو ت ــه کول ــه خوښــه ګام پورت د ولــس پ

ــی دی.  خوځول

سره لــه دې چــې پــه دې تــړاو لــه ولــس سره 
هــر اړخیــز مالومــات لا نه شــته او د ټاکنــو 

کمېســیون تــه لازمــه ده چــې پــه دې اړه پــوره 
ــه  ــه روښــانه او د را منــځ ت مالومــات ولــس ت
ــو  ــه خلک ــه اړه ل ــې پ ــا د کچ ــې روڼتی کېدونک
سره جزییــات شریــک شي. کمېســیون په دې 
کار یــوې لویــې ننګونــې تــه اوږه ورکــړې او کــه 
یــې د رایــې ورکونکيــو ثبــت کــړی شــمېر ثابــت 
کــړ، دا بــه پــه افغانســتان کــې د ســیاسي 
ــر سره  ــه صف ــاور ل ــا او ب ــه ادع ــو هغ ګوندون
ــې  ــویو رای ــت ش ــي د ثب ــې واي ــړي چ ضرب ک

ــلي دي. ــي جع ــو نیماي ورکونکي

ــو  ــې ورکول ــه ده د رای ــې ممکن ــه دې چ سره ل
ــو کــې  ــه ټاکن ــول ثبــت شــوي پ ــې ټ ــه ورځ ی پ
ــه  ــو ل ــه د ګوندون ــو ک ــلي، خ ــه خ ــه وا ن برخ
خــوا لــه ورکړل شــویو شــمېرو چــې وايــي ایله 
۴ میلیونــه کســانو بــه د ټاکنــو لپــاره نوملیکنه 
دا  ورکــړه،  رایــه  کســانو  زیاتــو  وي،  کــړې 
موضــوع د ســیاسي ګوندونــو پــر هــر ډول 

ــه بېخــه شــړوي.  ــاور ل ــاوو د ولــس ب وین

خــو د نوملیکنــې پــه بهیــر کــې د مونــدل 
ــه  ــش ت ــرو وې ــلي تذک ــو او جع ــويو درغلی ش
پــه کتــو بــاور دا دی چــې ممکــن د نوملیکنــې 
لپــاره پــه میلیونونــو نومونــه لکه چې ســیاسي 

ــلي وي.  ــوي جع ــا ک ــې ادع ــه ی ګوندون

پــه وروســتیو ټاکنــو کــې هســې هــم د ټاکنیــزو 
کمېســیونونو بــاور تــه کلک زیــان اوښــتی و او 
دې وروســتیو مونــدل شــویو شــواهدو بېرتــه 
ــه  ــه کچ ــه لوی ــم پ ــاور ه ــی ب ــه رغېدل ــو څ ی

ټکنــی کــړ او داســې اندیښــنې یــې راپورتــه 
کــړې چــې کــه د رایــې ورکونکيــو کســانو 
نــه شي،  بایومټریــک  یــا  الکټرونیــک  ثبــت 
ــې  ــه افغانســتان کــې شرمیدل ډیموکــراسي پ
بولــه چــې ممکــن بــوی یــې دا ځــل تر اســمانه 

ورســېږي.

خــو د ټاکنــو د بایومټریــک کېــدو ګټــه د 
پارلمــان پــه پرتله د افغانســتان د ولســمشري 
ــر غــاړه  ــګ پ ــری دی چــې د ګړن ــاره ښــه زې لپ
د ولاړ افغانســتان د ســیاسي ټیــکاو تــر ټولــو 
ــږي. د ولســمشر محمــد  ــل کې مهمــه لاره بل
ــې د ۷  ــوي چ ــه ک ــت هڅ ــي حکوم اشرف غن
میاشــتو دننــه دواړه ټاکنــې تــر سره او لــه نویو 
ــتو سره د  ــه کار اخیس ــایلو پ ــک وس بایومټری
افغانســتان د پرمختــګ پــر دغــه پېچومــي ور 

ــژي.  وخې

سره لــه دې چــې حکومــت پــه خپله وروســتۍ 
ناســته کــې ژمنــه کــړې چــې د ټاکنــو لپــاره بــه 
ــیون اړ دی  ــروي او کمېس ــه براب ــه بودیج اړین
چــې پــه همــدې ۲ اوونیــو کــې د بایومټریــک 
وســایلو برابر او افغانســتان ته یې راورســوي، 
ټاکنــو  خــو ښــکاري چــې د افغانســتان د 
ــه  ــه ل ــاني اړخ ــي او زم ــه تخنیک ــیون ل کمېس
پېچلــې ننګونــې سره مخامــخ دی او پــه دې 
ــاره  ــت تی ــورې وضعي ــه پ ــر اوس ــې ت ــه ک برخ

ــکارېږي. ښ

د ټاکنــو د بایومټریــک کېــدو تخنیکــي اړخ 

پېچلــی او د کســانو روزنــه یــې ســاده کیســه 
نــه ده او پــه دې توګــه د دې ژمنــې تــر شــا غټه 
ــه دومــره لنــډ مهــال  ــه ده چــې پ ســوالیه پرت

ــه معجــزه ښــکاري.  ــرو ت کــې ډې

کــه د رایــې ورکولــو پــه هــر مرکــز کــې د 
بایومټریــک یــوه کوچنــۍ وســیله لــه ځانګــړي 
سره  سیســټم  مرکــزي  ګــډ  او  کمپیوټــر 
ونښــلي، انټرنــټ تــه لــه شــک پرتــه اړتیــا لــري 
چــې د تکــرار رایــې ورکولــو درک مالــوم کــړي. 

بلــه مهمــه موضــوع دا ده چــې د ګوتــې ثبتول 
د قلــم کار نــه دی چــې هــر څــوک یــې تــر 
سره کــړای شي، بلکــې روزل شــویو مســلکي 
ــې اوس اوس د  ــري چ ــا ل ــه اړتی ــو ت کاروونکي
نویــو تذکــرو د وېــش او د پاســپورټ پــه ادارو 
کــې لــه دې اړخــه ســتونزې تــر ســترګو کېــږي.

ــر  ــږ ت ــه ل د دغــه ډول دســتګاوو کاروونکيــو ت
ــه کار ده  ــه پ ــلي روزن ــتنۍ عم ــوه میاش ــږه ی ل
چــې وکــولای شي، هممهالــه د ګوتــې لــه 
ثبتولــو سره د ټاکنــو پــه مرکــزي سیســټم کــې 
ــه اړه مالومــات  ــې پ ــې ورکوونکــي د ګوت د رای

ــړي.  ــدي ک ــت او خون ــان ثب ــوم او نښ ــه ن لک

پــه لویــه کــې د دغــه پېچــلي کار تــر سره 
کــول لــه تخنیکــي او زمــاني اړخــه یــوه داســې 
ننګونــه ده چــې کــه یــې نــن کار پیــل نــه شي، 
ممکــن د ولســمشري ټاکنــو تــه هــم دغــه 
ــګلي شي.     ــه ترین ــر څ ــې او ه ــتونزې ور پات س

    1     رئیس اجرائیه به نیویارک رفت   
است  کرده  اعلام  افغانستان،  اجرائیه  ریاست  دفتر 
میزان(،  )اول  یکشنبه  روز  عبدالله  عبدالله  داکتر  که 
برای حضور در هفتادوسومین اجلاس مجمع عمومی 
سازمان ملل متحد، در رأس هیأتی بلندپایۀ دولتی به 

نیویارک سفر کرده است.
آقای  که  است  گفته  اعلامیه ای  نشر  با  ریاست  این 
و  کرد  خواهد  سخنرانی  نشست  این  در  عبدالله، 
دیدگاه های رسمی حکومت افغانستان را در بخش های 
سیاسی،  امنیتی، مبارزه با تروریزم،  مبارزه با موامخدر، 
همکاری های  تداوم  و  تقویت  منطقه یی،  همکاری های 
بین المللی با افغانستان، برگزاری انتخابات سالم و با 
اعتبار پارلمانی، شورا های ولسوالی و ریاست جمهوری، 
مطرح خواهد کرد. همچنان، دستاوردهای افغانستان 
در عرصه حکومت داری، مبارزه با فساد، تعلیم و تربیه، 
توانمندسازی زنان، پیش رفت ها و برنامه های اقتصادی، 
تلاش برای دست یافتن به توسعۀ پایدار به اساس طرح 
هزار ۀی سازمان ملل و چالش های داخلی و منطقه یی از 
دیگر موضوعاتی است که رئیس اجرائیه افغانستان در 
سخنرانی اش به آنها خواهد پرداخت. قرار است آقای 
عبدالله در ضیافت دونالد ترامپ، رئیس جمهور ایالات 
ربانی،  اشتراک  کند. صلاح الدین  نیز  امریکا  متحده 
سرپرست وزارت خارجه و شماری از مقامات دیگر رئیس 

اجرائیه افغانستان را در این سفر همراهی می کند.

    2     ناتو انتخابات افغانستان  ... 
افغانستان،  در  قاطع  پشتیبانی  مأموریت  مقام های 
نیروهای  با  انتخابات  امنیت  تأمین  برای  که  می گویند 

امنیتی و دفاعی افغانستان همکاری خواهند کرد.
برای  امنیتی  نیروهای  نهایی"  این مقام ها در "نشست 
چگونگی تأمین امنیت انتخابات در ارگ ریاست جمهوری 

امنیتی  نیروهای  با  اند  اند که آماده   افغانستان، گفته 
افغان همکاری کنند. دفتر رسانه های ریاست جمهوری 
در یک خبرنامه یی که به رسانه ها فرستاده، می گوید که 
در این نشست رئیس جمهور شناخت بایومتریک رأی 
انتخابات پارلمانی، یک گام مهم برای  دهندگان را در 
این،  با  همزمان  است.  خوانده  روند  این  در  شفافیت 
امنیتی  نیروهای  که  است  داده  رییس جمهور هشدار 
انتخابات مداخله کنند.  حدود دوهزار مرکز  نباید در 
رأی دهی به دلیل تهدیدهای امنیتی بسته خواهند ماند و 
شمار مراکز رأی دهی از بیش از هفت هزار مرکز به پنج 

هزار و یک صد مرکز  کاهش یافته اند.

    3     افغانستان حمله شهر  ... 
به  افغانستان  دولت  که  است  آمده  جمهوری  ریاست 
این باور است که "تروریسم" پدیده منطقه ای و جهانی 
است که برای مبارزه علیه آن به همکاری مشترک همه 
کشورها نیاز است. به گفته این اعلامیه وقت آن رسیده 
که با اجماع همگانی علیه "تروریسم"، مبارزه صادقانه 
و جدی صورت بگیرد. حملات مرگبار روز شنبه به یک 
مراسم رژه نظامی در شهر اهواز، مرکز ولایت خوزستان 

ایران دست کم ۲۵ کشته و ۶۰ زخمی برجا گذاشت.
گروهی به نام جنبش مقاومت ملی احواز و گروه داعش 
برعهده  را  حملات  این  مسئولیت  جداگانه  گونه  به 
"تروریستی"  بر  تاکید  با  ایرانی  مقام های  گرفته اند. 
بودن حملات، اعلام کرده اند که آن را بی پاسخ نخواهند 

گذاشت.

    4     تیم فوتبال ساحلی  ... 
مالیزیا  و  انگلستان  افغانستان،  میزبان،  علاوه کشور 
حضور خواهند داشت. ملی پوشان ساحلی کشور، در 
نخسین بازی خود به روز پنج شنبه به مصاف انگلستان و 
به دنبال آن در برابر مالیزیا بازی خواهند کرد. گفتنی ست 
که ملی پوشان کشور قرار است اخرین بازی شان را در 
هفتم ماۀ میزان، در برابر تایلند، کشور میزبان انجام 
دهند. شهاب شاه علوی و محمد نوید افغان دروازه بان؛ 
زین الدین شریفی، نادرنادری، مرتضی رضایی، حضرت 
دفاع؛  ابدالی،  عبدالله  و  جعفری  مرتضی  باران،  گل 
عبدال رووف قادری، سمیع الله محمدی، محمود آزاد 
و رامز، حمله؛ ازجمله ورزش کارانی اند که به تیم ملی 

ساحلی کشور دعوت شده اند.

    6     حبیبه سرابی خواهان   ... 
حبیبه سرابی معاون شورای عالی صلح، در نخستین 

نشست مرحلۀ دوم برنامۀ مادران صلح در کابل گفت، 
برای برقراری صلح، باید به بانوان اجازه داده شود تا به 
صورت ریشه ای در میان خانواده ها فرهنگ صلح خواهی 

را ترویج کنند، زیرا آن ها خواهان چنین چیزی هستند.
صلح  آوردن  برای  بانوان  نقش  سرابی،  خانم  گفتۀ  به 
در کشور باید معنادار و بنیادی باشد. صصصصمرحلۀ 
نخست نشست مادران صلح در سه ولایت کندهار، غور 
و پروان برگزار شده و مرحلۀ دوم این نشست در شش 
ولایت کندز، بغلان، لغمان، جوزجان، کاپیسا و هرات 

در حال برگزاری استږ

    15    چین له امریکا سره  ... 
 تعرفې ولگولې. وال سټریټ ژورنال لیکي، چین پلان درلود 
چې راتلونکې اوونۍ د دغه هېواد مرستيال لومړی وزير  
لیو ایي له امريکايي چارواکو سره د خبرو لپاره واشنگټن ته 
ولېږي، خو د نویو گمرکي تعرفو له لگولو وروسته بیجنگ 
له امریکایي چارواکو سره مذاکره لغوه کړل. له بل لوري 
بیا امریکا له چین غوښتي چې د سایبري غلاوو د پای ته 
رسولو په گډون د امریکایانو د معنوي مالکیت حق په ښه 

توگه وساتي. 

    16     د عمران خان تندی   ... 
د ډیالوګ د بیا پیل لپاره زما غوښتنې ته د هند له خوا 
منفي او کبرجن ځواب مایوسوونکی دی." ټاکل شوې وه 
چې د دواړو هېوادونو د بهرنیو چارو وزیران په نیویارک 
کې د ملګرو ملتونو د عمومي اسمبلۍ په څنډه کې له 
یو بل سره وویني. خو هند دا لیدنه نه ده منلې. د هند د 
بهرنیو چارو وزارت د جمعې په ورځ وویل چې په کشمیر 
کې د هند پر ګټو د بریدونو په خاطر، له پاکستان سره 

خبرې د اوس لپاره لغوه کوي.

    18     کارگردانی جیمز باند  ... 
کری فوکوناگا کارگردان امریکایی، جیمز باند بیست و 
پنجم را کارگردانی می کند. دیروز تهیه کننده گان جیمز 
باند با اعلام این خبر افزودند کار تولید قسمت بعدی 
از این مجموعه در پاینوود استودیوز بریتانیا از ۴ مارچ 
۲۰۱۹ شروع می شود و پخش جهانی آن در ۱۴ فبروری 
از  از پخش جهانی  پیش  بود. این فلم  ۲۰۲۰ خواهد 
۲۵ اکتوبر ۲۰۱۹ در بریتانیا به نمایش درمی آید. کری 
فوکوناگا ۴۱ ساله نویسنده و کارگردان امریکایی است 
به شهرت  »بی نام« در سال ۲۰۰۹  فلم  با ساخت  که 
رسید و موفق به کسب جایزه کارگردانی از جشنواره فلم 
ساندنس شد. وی کارگردانی سریال »کارآگاه حقیقی«، 
محصول شبکه »اچ. بی. او« را نیز انجام داده و ۸ قسمت 

فصل اول این سریال را کارگردانی کرده است. فوکوناگا 
متولد شهر اوکلند از پدر جاپانی و مادر سویدنی است 
و در کشورهای دیگری چون فرانسه و جاپان نیز ساکن 
با  بار  این  باند«  »جیمز  کارگردان  تعیین  است.  بوده 
تغییرات چندباره همراه بود و در حالی که دنی بویل در 
نهایت به عنوان کارگردان انتخاب و معرفی شد، یک ماه 

پیش از این پروژه کنار رفت.

    19     ويرات کوهلي هم باليووډ  ... 
د ویراټ کوهلي مېرمن ستورې ده او په بالیووډ کې نه 
یوازې دا چې لوړ نوم لري، بلکې په ښه موقف کې هم ده.

اوس ښکاري چې د هغې د خاوند ویراټ کوهلي هم زړه 
تخنېږي او فلمونو کې کار کول غواړي. په دې وروستیو 
کې دا د هندي رسنیو تر ټولو ټاپ خبر دی چې ویراټ 
کوهلي به ژر بالیووډ ته راشي او د کرېکټ تر څنګ به 
له هغه  ته وړي. دې خبرونو وروسته  فلمونه هم مخ 
زور واخیست چې په ټولنیزو رسنیو کې د ویراټ کوهلي 
داسې تصویر خپور شو چې په کې هغه د فلم د یوه 
په حال کې دی. پر دې تصویر شک  د جوړولو  ټرایلر 
نور هم هغه مهال زیات شو چې ویراټ کوهلي په اسیا 
کپ سیالیو کې له ونډې اخیستو ډډه وکړه. اوس د هغه 
مینه والو د دې خبرې پلټنه پیل کړې او هر ځای دا مسله 
را سپړي چې رښتيا هم کرېکټر کوهلي باليووډ ته ځي که 

نه؟

    2۰     د ګوګل نوی ټلېفون  ... 
د ګوګل نوی ټلېفون پکسل۳ مخکې له دې چې بازار ته 
معرفي شي او مخ کتنه یې وشي، پلور ته وړاندې شوی 
دی. اوس خلک دې ته حیران دي چې دې لویې کمپنۍ 
دا کار څه ډول کړی دی. خو داسې نه ده چې دا ټلېفون 
به له دوکان تر لاسه کوئ، بلکې په انلاین بڼه پلورل کېږي 
او یوازې یې د ګوګل ټلېفون په ویب سایټ کې اخیستلای 
شئ. د دې ټیلفون رسمي پرانیسته به د اکټوبر په نهمه 

نېټه وشي.

    21     خاموش کردن موبایل  ... 
گوگل برای کمک به خانواده ها، چند قابلیت جدید به 
یکی از برنامه های خود افزوده است. گوگل چند قابلیت 
جدید به برنامه »Family Link« که پیشتر برای کنترول 
نوجوانان توسط والدین شان توسعه داده بود، افزوده 
است. از جمله این که پدر و مادرها می توانند موبایل 
فرزندان نواجان شان را خاموش کنند. به این ترتیب هر 
زمانی والدین مشاهده کنند که نوجوان شان بیش از حد 

از موبایل استفاده می کند، می توانند تنها با گفتن کلمه 
خاموش به این برنامه، موبایل آنها را خاموش نمایند. در 
مارچ گذشته، گوگل برنامه »Family Link« را ارایه کرد 
که توسط این برنامه والدین می توانند فعالیت هفتگی و 
ماهانه کودکان ۱۳ ساله و کوچک تر از موبایل همراه 
توسعه  از  هدف  کنند،  مشاهده  گزارش  صورت  به  را 
موبایل های  به  اعتیاد کودکان  از  برنامه جلوگیری  این 
است.  آن  از  استفاده  زمان  کردن  محدود  و  هوشمند 
»خاموش«  کلمه  همراه  موبایل  به  والدین  که  زمانی 
را گفت، فرزندان شان تنها ۵ دقیقه فرصت دارند تا از 
برنامه های خارج شوند که روی موبایل باز کرده اند. بر 
خلاف نسخه های قبلی اکنون نوجوانان می توانند قابلیت 
نظارت والدین را خاموش کنند، اما هنگامی که این کار 
را انجام دهند یک پیغام بر روی موبایل والدین آنها ظاهر 
می شود که چه زمان فرزند آنها این قابلیت را غیرفعال 

کرده است.

    22     این را با شیر اشتباه نگیرید  
در میان خلقت های بسیار عجیب هستند حیواناتی که 
رنگ، نژاد، شکل و خصوصیات متفاوتی نسبت به هم 
نوع شان دارند و همین دلیل است که شمار اندک آنان 

کم پیدا بوده و با قیمت حیرت انگیز یافتنی است.
در میان این همه حیوانات سگی به نام ماستیف تبتی 
است که یکی از گران ترین و حیرت انگیزترین نژادهای 
یاب  کم  بسیار  سگ ها  دنیاست. این  در  حیوان  این 
بوده و متعلق به عظیم الجثه ترین نژاد این حیوان در 
دنیا هستند. به همین علت، ماستیف تبتی را به گران 
قیمت ترین سگ دنیا به ارزش ۵۸۲ هزار دالر تبدیل کرده 
است. این سگ ها بیشتر از ۸۱ سانتی متر قد و بیش از 
۲۲ اعشاریه ۵ کیلوگرام وزن دارند. ماستیف های تبتی 

تمام سفید حتی کمیاب تر اند.

    23     د بطخو بابا پېژنئ؟   
نن په سرخط د بطخو د هغه یوویشتو بچو په اړه ولولئ 
چې د خپل مالک په ژبه پوهېږي او هر چېرې یې چې 
وغواړي کتار پسې روان وي. په جنوبي کوریا کې د بطخو 
او د هغه د مالک ملګرتیا دومره مشهوره شوې ده چې 
ان رسنیو پرې مستندونه جوړ کړي دي. د بطخې دا بچي 
د خپل مالک په ژبه دومره پوهېږي چې اه یې له خولې 
وځي، سمدلاسه ورته سرونه هسک کړي او نیغ ودرېږي.
اوس دې شخص ته د بطخو د بابا لقب ورکړل شوی دی.

حیوانات او مرغان د وفا ډېرې بېلګې لري، کله کله داسې 
ملګرتیا وپالي چې تاریخ جوړ کړي.

د فضلي د »کریکټ حقيقي مجله« به خپرونې پيل کړي؟

تحلیل

بایومټریک د ولسي جرګې څېره بدلوي

سـرلیکنه

بايومټريک سيسټم؛ 
پوښتنې او اندېښنې

د ټاکنو خپلواک کمېسيون وايي، د ولي جرګې په راتلونکو 
ټاکنو کې د راى ورکوونکيو د بايومټريک کولو لپاره خپل کار 
ته دوام ورکوي. د دغه کمېسيون د منشي او وياند سيد 
حفيظ الله هاشمي په خبره، په دې اړه يې ۷۰ سلنه څېړنې 
بشپړې شوې او ډېر ژر به د راى ورکوونکیو د بايومټريک 

کولو په تړاو خپل وروستى تصميم اعلان کړي.

نوموړي زياته کړه، د ملي يووالي حکومت د يادې پروسې 
لپاره د وسايلو د برابرولو مسووليت پر غاړه لري، خو تطبيق 

او مديريت يې د ټاکنو خپلواک کمېسيون کار دى.

ده همدارنګه وويل، د ټاکنو په ورځ به د راى ورکولو ۵۱۰۰ 
مرکزونه، چې شاوخوا ۲۱ زره محلونه لري، پرانيستي وي.

له بل لوري جمهور رييس محمد اشرف غني هم د دې 
پروسې ملاتړ کړی او ټينګار کوي چې له بايومټريک سيسټم 
څخه استفاده د ټاکنو په پروسه کې د رونټيا لپاره مهم ګام 

دى.

ولسمشر وويل، د ټاکنو خپلواک کمېسيون د مالي اړتيا 
پوره کولو لپاره د ملي يووالي حکومت هر ډول همکارۍ ته 

چمتو دى. 

که څه هم کمېسيون او حکومت دواړو د ټاکنو په ورځ د 
بايومټريک سيستم کارولو ته ټټر وهلی دی، خو په دې تړاو 

ګڼې پوښتنې او اندېښنې هم شته.

ناامني، دودونه، د برېښنا نشت او په لرې پرتو سيمو کې 
زورواکي هغه څه دي چې د ولي جرګې په ټاکنو کې د 

بايومټريک سيسټم د کارولو مخه نيي.

د ټاکنو خپلواک کمېسيون د ولي جرګې د ټاکنو لپاره ۲۱ 
زره محلونه په پام کې نيولي دي، که چېرې هر محل ته د 
بايومټريک يوازې يو ماشين ولېږل شي، ۲۱زره ماشينونو 
ته اړتيا ده او د دغو ماشينونو کارول، بيا لږ تر لږه ۲۱ زره 
تخنيکي کسانو ته اړتيا لري، چې بايد مخکې له مخکې روزل 
شوي وای او په داسې حال کې چې د ولي جرګې ټاکنو 
ته يوازې ۲۶ ورځې پاتې دي، د دومره کسانو استخدام او 
روزل څه ډول ممکن دي؟ له بل لوري هر تخنيکي سيسټم 
مخکې له مخکې ازمويل کېږي او يوه ازمويشي دوره لري، 
که دغه دوره په پام کې ونه نيول شي او بيا د ټاکنو په ورځ 
ځينې بايومټريک ماشينونه کار پرېږدي، بيا به څه کېږي؟ 
په تېرو دوو لسيزو کې د ټاکنو پر مهال حتا د رنګ په کارولو 

کې هم ستونزې وليدل شوې.

پر دې سربېره د افغانستان په شاوخوا ۸۰ سلنه کليو او 
بانډو کې برېښنا نشته او له شک پرته بايومټريک سيستم 
برېښنا ته اړتيا لري، څه ډول ممکنه ده چې په دومره لنډ 
برېښنا  د  په هر محل کې  او دغسې شرايطو کې  وخت 

اسانتياوې را منځ ته شي.

اخوا د افغانستان په څېر دوديزه ټولنه کې به ښځې څومره 
له لارې  بايومټريک سيستم  د  ته زړه ښه کړي چې  دې 
خپل انځورونه او د سترګو نښې په سيسټم کې ثبت کړي، 
له شک پرته چې اوس مهال داسې يو څه ناممکن دي او 
ډېری افغان ښځې به له همدې کبله په ټاکنو کې خپلې رايې 
ونه کاروي. بله مهمه اندېښنه دا ده چې ښايي د همدې 
سيسټم له لارې ماشومان يا هغوی چې د رايې کارولو لپاره 
قانوني سن ته نه وي رسېدلي، په دغه پروسه کې د ګډون 
لپاره وکارول شي، ځکه د افغانستان په لرې پرتو سيمو کې 
زورواکي حاکم دي او په اسانۍ کولای شي له ماشومانو 

ګټه واخلي او په دې ډول خپلې رايې زياتې کړي.

مياشتې  دوه  حکومت  يووالي  ملي  د  خپله  لوري  بل  له 
د  کې  ټاکنو  په  جرګې  ولي  د  چې  وکړ  اعلان  وړاندې 
بايومټريک سيسټم کارول ناممکن دي، اوس چې شاوخوا 
۲۶ ورځې ټاکنو ته پاتې دي څه ډول د بايومټريک سيسټم 

کارول ممکن شول؟

د  ورځ  په  ټاکنو  د  چې  دي  پوښتنې  هغه  نورې  او  دا 
بايومټريک سيسټم کارول ننګوي. 

اداره
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زندگی قطعی نیست. رخدادهای زندگی اغلب غیر 
در طول  اند. یک بخش تلاش های بشر  قابل کنترل 

تاریخ چه در خلق فرهنگ و چه در اختراع وسایل دفاع و انباشت ثروت 
در پاسخ به همین تجربه عدم قطعیت بوده است. باورهای قطعی به 
خصوص در شرایط نا امن و خطر به ما قطعیت و احساس امنیت می 
بخشد. گاهی امکانات مادی و سلطه سیاسی جای این باورها را پر می 
کند. از این رو می بینیم که مبارزان معتقد دیروز وقتی به امکانات و 
اعتقادات شان ضعیف می شود. تجربه  پیدا می کنند  قدرت دست 
زندگی در این ساخت و شرایط زیست انسانی به دست آویز ثبات بخش 
نیاز دارد، چه آن دست آویز ریسمان الهی باشد و چه دانش و ابزار 

قدرت آفرین.

علي وزیر په یو ټویټ کې د پاکستان پر پوځ سخت 
ته یې په طنزیه ژبه اخطار  او هند  ریشخند وهلی 

ورکړی او لیکلي یې دي؛
"هندي جنرالان دې واوري چې د پاکستان پوځ به په تاسې داسې حال 
راولي چې نه به مو د کورونو دروازې پاتې شي، نه ګاډر، نه اوسپنې او 
نه هم خښتې ـ که یې نه منئ ولاړ شئ د وزیرستان له خلکو پوښتنه 

وکړئ. "
په اخېر کې یې دا هشټیګ کارولی؛

PashtunRejectStateTerrorism#

حکایت 
دختری کتاب می فروخت و معشوقه اش را دید که 

به سویش می آید، ولی در این هنگام پدرش در نزدیکش ایستاده بود.
به معشوقه اش گفت:

آیا به خاطر گرفتِن کتابی که نامش "آیا پدر در خانه  هست" از شکسبرس 
نویسندۀ آلمانی، است آمده یی؟

پسر گفت: نخیر واما به خاطر گرفتِن کتابی به اسم " کجا باید ببینمت" 
از توماس هرنانیز نویسندۀ انگلیسی، آمده ام.

دختر در پاسخ گفت: آن کتاب را ندارم، اما می توانی کتابی  به نام "زیرِ 
درختِ عم" از نویسندۀ آمریکایی، باتریس اولفر را بگیری.

پسر گفت: خوب است واما؛ آیا می توانی فردا کتابِ "بعد از ۵ دقیقه 
همرایت تماس می گیرم" از نویسندۀ بلژیکی، جون برنار را در مدرسه 

همرایت بیاوری؟
دختر در پاسخش گفت: بلی! با کمالِ مَیل، و تو هم فراموش نکنی که 
کتاب "هرگز تنها نمی گذارمت" از نویسندۀ فرانسوی میشل دانیال را 

همرایت بیاوری.
در چنین حالتی پدر اما چی می گوید:

- این نام ها زیاد است، آیا این پسر همه اش را مطالعه خواهد کرد؟!
دختر گفت: 

-  بلی پدر، او خوانندۀ با هوش و کوشا است.
پدر:

- خوب است دوست داشتنی ام، فهمیدم ولیکن او باید کتابِ "کودن 
نیستم، همه چیز را فهمیدم" از نویسندۀ هالندی فرانک مرتینیز را نیز 

بخواند.
و همچنان تو دخترکم! باید کتابی را که برایت گرفته ام و در سِر میز آنرا 
خواهی یافت، نامش " فردا به عروسی با پسر کاکایت آماده شو" از 

نویسندۀ روسی، موریس هنری است. 

د ننګرهار والي صاحب ته ووایاست!
خو  نکړې  بندې  هم  هسې  دې  خو  کالدارې  چې 

دومره ته او ښاروال په شریکه وکړئ چې د ښاروالۍ لمخې مو کابل ته 
کرولا او ټوډي موټرې ځي خو نرخنامه نه لري له چا ۵۰۰ له چا ۴۰۰ 

افغانۍ اخلي.
وایه دغه نرخ خو کنترول کړه!

د یو ورور میسج وو تر والي یې ورسوئ!

بایسکل او بکارت؛
په افغانستان کې به ډېری ښځې او کورنۍ خپلې 

نجونې له بایسکل چلولو، ونې ته ختلو او ګام اچولو څخه په دې منع 
کولې چې بیا یې د بکارت پرده له منځه ځي او که واده وکړي، مېړه به یې 

د واده په شپه مړه کړي او یا هم طلاق ورکړي.
دغه وېره ډېری نجونې له سپورټ، بایسکل چلولو، ختلو او نورو کارونو 

څخه راګرځولې دي.
دا هغه وروسته پاتې فکرونه او تګلارې دي چې د ډېرو ناکامیو سبب 
ګرځېدلي وي، مېړه هم هلته ښځو ته نعوذ بالله د خدای ځای لري، 

ځکه چې خواړه او اوبه ورته برابروي، باید هر ذلت ورسره تېر کړي.
که یو واده چې د یو بل د باور په اساس نه، د بکارت د پردې د وینې کېدو 
په اساس ولاړ وي له دې خو نه واده غوره دی او هغه ښځې چې پر ځان 

بسیا دي، هغه خپل مېړه ته باید طلاق خط لا خپله په لاس کې ورکړي.
ډېری ښځې د واده په شپه یا جني اړیکه کې نه وينې کېږي، هر انسان 
جلا بدن او جلا فزیولوژي لري، ډېری ښځې د واده په شپه وینې کېږي، 
خو باکرې نه وي او بالاخره که باکره وي او نه وي، جني خواهش هر 
انسان لري، ځینې ښځې له نارینه وو سره بېخي کار نه لري، له ځان سره 

به کار لري؛ نو بیا به هم ور نه د وينې بهېدو تمه کېږي؟
ځینې مسایل دومره اسانه نه دي چې په انسانانو قضاوت کوئ او هغوی 
یا وژنئ یا بې عزته کوئ، طلاقوئ یې او یا هم له پرمختګ او یو کار څخه 

یې په دې منع کوئ چې احتمالاً بکارت به له لاسه ورکوي؟
ژوند هسې هم سخت دی، خو احمق یې بیا لا پسې سخت کړي!

نورالله نوایی 

Facebook.com/SarkhatDaily
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له کابل هوايي ډګر څخه  د  سه شنبې ورځې د الوتنو مالوماتار

  ناسـته  الوتـنه ځـای

08:0009:00 کندهار - کابل

16:5018:55کابل - دوبۍ

10:3013:05کابل - ډیلې

کاري مسایل به مو له ستونزو سره 

مخ شي. خویندې او وروڼه به مو 

مرسته درسره وکړي. له بې ځایه بحث 

تېر شئ، که نه شخړه به وکړئ. 

شخصیت به مو نور هم اغېزمن شي. ل
حم

ملګري، دوستان او خپلوان به مو 

مرسته درسره وکړي. د شخصیت 

اړوند مسایل مو تر اغېز لاندې راځي. 

له هېواده بهر به د یو سفر چانس په 

لاس درشي. ن
طا

سر

مالي وضعیت به مو ښه شي. د موټر 

چلولو پر مهال له ګړندي تګ ډډه 

کړئ. ډېر پام به مو تخلیقي کارونو او 

تر خوا یې د رسامۍ هنر ته شي. ن
زا

مې

ډېر پېچلي مسایل به مو حل او مالي 

وضعیت ښه شي. د ټولو غلط فهیمو 

ستونزه مو پای ته رسېږي او کورنی 

وضعیت به مو هم له همدې کبله 

ښه شي. ې
جد

نن ډېر دقت او احتیاط ته اړتیا ده. 

پر قهر او جذباتو مو کنټرول ولرئ او 

صبر ولرئ که نه شخړه به وکړئ. 

ملګري به مو مرسته درسره وکړي. ور
ث

هغوی چې مامورین دي، له مالي 

ستونزو سره به مخ شي. همدا به د 

دې علت شي چې له ذهني فشار 

سره مخ شئ. کورنیو مسایلو ته مو 

زیات پام وکړئ. ملګري به مو مرسته 

درسره وکړي.

سد
ا

کار روزګار به مو پراخه شي، له 

همدې کبله به مو عواید هم زیات 

شي. قسمت مو ملګری دی او همدا 

دلیل به مو ډېرې ناخوالې پای ته 

ورسوي. ب
قر

ع

د مثبت فکر په پایله کې مو ډېر 

مسایل حلېږي. د والدینو روغتیا ته مو 

ډېر پام وکړئ. غیر ذمه دارانه رویه مه 

خپلوئ، که نه زیان به وکړئ. وه
دل

اولاد به مو د راحت سبب شي. 

چېرې به یو انعام هم تر لاسه کړئ. 

ګاونډیان مو مرسته درسره کوي. پر 

غوسې او جذباتو مو کنټرول ولرئ. وزا
ج

د تېرو څو پلانونو له برکته به مو کورنی 

وضعیت ډېر ښه شي. د والدینو روغتیا 

ته مو پام وکړئ. د استادانو او ملګریو 

مرسته به درسره وي. چېرې به د سفر 

چانس په لاس راوړئ. له
نب

س

کورنی ماحول مو ستاسې ډېر پام ته 

اړتیا لري، له همدې کبله ښه ده چې 

د نورو بوختیاوو ترڅنګ خپل کور ته 

هم پام وکړئ. د ژوند له ملګرې، 

ملګري سره به مو ټولې ستونزې پای 

ته ورسېږي.

س
قو

له روحانیت سره به مو مینه زیاته 

شي. پر غوسې او جذباتو مو کنټرول 

ولرئ، که نه زیان به وکړئ. ډېر پام 

به مو تخلیقي چارو ته وي. ت
حو

ې
شن

و 
ت 

خ
ب

در یـک جـوی کوچـک بـا آب پـاک 
 . می کردنـد  زنده گـی  ماهـی  سـه 
ماهی سبز ، زرنگ و باهوش بود، 
کمـری  هـوش  نارنجـی،  ماهـی 
عقـل  کـم  سرخ  ماهـی  و  داشـت 
بـود. یـک روز دو ماهی گیـر از کنـار 
ایـن جـو گذشـتند و قـرار گذاشـتند 
که جال خود را بیاورند تا ماهی ها 

را بگیرنـد.

سـه ماهـی حرف هـای ماهی گیـران 
را شـنیدند. ماهـی سـبز کـه زرنـگ 
و باهـوش بـود، بـدون اینکـه وقـت 
باریکـی  راه  از  دهـد،  دسـت  از  را 
کـه جـوی را بـا دریـا وصـل می کـرد 

، فـرار کـرد.

راه  و  رسـیدند  ماهی گیـران  فـردا 

نارنجـی  ماهـی  بسـتند.  را  جـوی 
شـد،  خطـر  متوجـه  تـازه  کـه 
زودتـر  اگـر  پیـش خـودش گفـت، 
دسـت  بـه  نکنـد،  عاقلانـه  فکـر 

افتـاد. خواهـد  ماهی گیـران 

همیـن بـود کـه خودش را بـه مردن 
یکـی  آمـد.  آب  سـطح  روی  و  زد 
ایـن  کـرد  فکـر  کـه  ماهی گیـران  از 
ماهـی مـرده اسـت، او را از داخـل 
جـوی گرفـت و بـه طـرف جـوی آب 
فرصـت  ایـن  از  ماهـی  و  انداخـت 

اسـتفاده کـرد و فـرار نمـود..

فکـر  و  عقـل  از  کـه  سرخ  ماهـی 
نکـرد،  اسـتفاده  موقـع  بـه  خـود 
آنقـدر ایـن طـرف و آنطـرف رفـت تـا 

افتـاد. ماهی گیـران  دام  بـه  د مېرمنو له پاره د بدن پر ځينو برخو 
وېښتان يوه لانجمنه او اندېښمنوونکې 
ستونزه ده چې ډېری يې په پاکي، پل او 
نورو شيانو ختموي، خو د دې پر ځای 
بلې  تر  دا وېښتان کم شي، ورځ  چې 
ډېرېږي او يا هم ډبلېږي، وروسته بيا له 

ورايه ښکاري. 

ډېرې نورې قېمتي لارې چارې هم شته 
چې د مخ، مړوندونو او پښو د اضافي 
وېښتانو د لېرې کولو لهپاره کارېږي، 
دا ميټوډونه او لارې چارې خورا قیمتي 
او دردناکې وي، مثلاً له لايزره استفاده 
کول چې هم قېمتي او هم دردناکه ده.

اضافي  د  پښو  او  مړوندونو  مخ،  د 
او  اقتصادي  ځینې  پاکولو  د  وېښتانو 
اسانه لارې شته چې مرسته مو کولای، 
له دې ستونزې مو سمې بې غمه کولای 

شي.

• له سوډا يا پولي استفاده

د چای خوړلو يوه کاچوغه د وړو سوډا 
کې  اوبو  جوش  لېټره  ملي   ۲۰۰ په 
واچوئ. بیا په دې مخلوط مالوچ ککړ 
کړئ، وروسته دا لانده شوي مالوچ د 
بدن پر هغه برخه کښېږدئ چې تاسې 
لانده  کوئ.  لېرې  وېښتان  يې  تاسې 
تر  او  کړئ  استعمال  شپې  د  مالوچ 

سهاره يې پر بدن پرېږدئ. سهار د بدن 
دا برخه پرېمنځئ او هر ډول لوشن چې 
وي ورباندې تطبیق يې کړئ. تاسې به 
وګورئ چې د بدن د دې برخې وېښتان 

به مو ۲/۳ برخه له منځه تللې وي.

• هوږه وکاروئ

د دوې غوټې هوږې اوبه وباسئ. يانې 
مخ،  پر  يې  بیا  کړئ،  جوړ  يې  جوس 
دا  کړئ.  پورې  پښو  هم  یا  او  لاسونو 
پرېږدئ،  بدن  پر  ساعت  یو  مخلوط 
وروسته يې پرېمنځئ. و به وينئ چې 
وېښتان مو په طبيعي شکل له منځه 

تللي دي.

له اضافي وېښتانو 
سره به څه کوئ؟

افغانستان کشوری که بیش از ۴۰ سال 
این  و  تجربه می کند  را  که جنگ  است 
جنگ سایه سنگین به چرخه اقتصادی و 

کسب و کار مردم گذاشته است.

در  طولانی  جنگ  و  ناامنی  موجودیت 
افغانستان سبب گردیده که بسیاری از 
شان  سرمایه های  صنعتگران  و  تاجران 
کاهش  درکشور  سرمایه گذاری  برای  را 
آمار  بلند رفتن  این کار سبب  دهند که 

بیکاری نیز شده است.

برای  اقتصادی  هنوزهم فرصت های  اما 
و  پرٌدرآمد  وکار  کسب  یک  اندازی  راه 
مناسب در بازار افغانستان وجود دارد 
که با سرمایه کم می توان آنرا ایجاد کرد.

برای راه اندازی یک کسب و کار موفق، 
تجارتی  ایده  یک  دنبال  اول  است  لازم 
رفت که هم جدید باشد و هم مناسب با 

بازار روز در کشور. 

ایده برای رونق یافتن کسب و کار  پنج 
قرار ذیل است. 

1: تجارت انترنتی

شهرها،  بیشتر  در  انترنت  امروز   
روستاهای  و  ولسوالی ها  ولایت ها، 
افغانستان رسیده است که این کار کمک 
به  افغان مستقیم  تا میلیون ها  می کند 
انترنت دسترسی داشته باشد و این آمار 

هر روز رو به افزایش است.

خدمات  و  آنلاین  تجارت  راه اندازی 
در  آنلاین  فروشگاه  جمله  از  انترنتی 
افغانستان یک کار جدید است و درآمد 

خوب دارد.

یکی  به  جهان  در  آنلاین  تجارت  امروز 
شده  تبدیل  تجارت ها  پردرآمدترین  از 
است که شرکت آمازون یکی از آنهاست. 
ممکن راه اندازی این کار در افغانستان 
برای بار اول کمتر درآمد داشته باشد اما 
بعد از سه الی چهار سال، در ردیف یکی 
خواهد  قرار  تجارت ها  پرٌدرآمدترین  از 

گرفت.

2: خدمات پسٌتی

فرستادن  یا  پسٌتی  خدمات  تجارت 
جدید  کار  یک  مشتریان  به  محصولات 
در  که  است  افغانستان  در  تجاری 
کابل،  جمله  از  کشور  مهم  شهرهای 
هرات، مزارشریف، کندهار و جلال آباد 

کمتر وجود دارد.

تجارت  به  نظر  تجارت  این  هرچند 
اما  داشته  نیاز  بیشتر  سرمایه  آنلاین 
آینده روشن به دنبال دارد. وقتی کسی 
به  نیاز  کند،  خرید  آنلاین  فروشگاه  از 
را  محصول اش  تا  دارد  پسٌتی  شرکت 

برساند.

لازم است اول کاری خود را از یک شهر 
از  پس  کنید،  شروع  کابل  مثلآ  پرنفوذ 
زمینه  این  در  تجارب  کسب  و  مدتی 
پسٌتی خود  تجارت  می توانید نمایندگی 
را در شهرهای دیگر کشور هم گسترش 

دهید.

3: رستورانت

امروز جامعه سنتی افغانستان در حال 
گذر بسوی جامعه مدرن است و بیشتر 
شهرهای  در  تا  دارند  تلاش  شهروندان 

مهم و تجارتی کشور ساکن شوند.

شهرهای  در  امروز  که  افرادی  بیشتر 
افغانستان زندگی می کنند، تلاش دارند 
دوبار  الی  یک بار  هفته  در  کل  بصورت 
غذای شان را بیرون از خانه صرف کنند 
که این کار به مالکان رستورانت های شهر 

مفید است.

غذایی  مینوهای  که  است  مهم  بسیار 
و  مالی  درآمد  براساس  رستورانت تان 
محیط  و  مشتریان  اقتصادی  وضعیت 

کاری آنان آماده شود.

سه  به  را  خود  مشتریان  شما  مثلاً 
کتگوری تقسیم کنید، مشتریانی با درآمد 
خوب، متوسط و پایین؛ پس در مینوهای 
غذایی رستورانت طوری برنامه ریزی کنید 
به  آمدن  توانایی  مشتریان تان  تمام  که 

رستورانت  را داشته باشد.

براساس  را  رستورانت تان  است  لازم 
توانایی مالی خود راه اندازی کنید و بهتر 
رستورانت  فکر  در  اول  بار  برای  است 
از  کنید  تلاش  و  نباشید  مجلل  و  بزرگ 
رستورانت کوچک با کیفیت ترین خدمات 
مشتریان تان  اعتماد  تا  نماید  شروع 
که  نکیند  فراموش  گردد.  کسب 
اعتماد  تاجران،  سرمایه  برزگترین 

مشتریانش است.

4: ترمیم گاه موبایل

در این روزها بازار موبایل های هوشمند 
راه  و  است  گرم  خیلی  افغانستان  در 
اندازی کسب و کار ترمیم گاه موبایل نیز 

پرٌدرآمد می باشد.

شما با فراگیری یک یا چند دوره کوتاه 
مدت آموزشی می توانید یک فرد مسلکی 
را  مستقل  کار  و  شوید  موبایل  ترمیم 
افغانستان  مهم  شهرهای  از  یکی  در 

راه اندازی کنید.

در کنار ترمیم موبایل می توانید قطعات 
گوشی های هوشمند را از شهرهای مهم 
تجارتی دنیا از جمله دوبی بخرید و در 
افغانستان به فروش برسانید که این کار 

به افزایش درآمد کمک می کند.

کشورهای  در  موبایل  ترمیم گاه  امروز 
توسعه یافته دنیا به یکی از کسب و کار 
پرٌدرآمد تبدیل شده است که این تجارت 

گرم  بازار  دلیل  به  هم  افغانستان  در 
گوشی های هوشمند پر درآمد می باشد.

5: کودکستان

از  کودکان  تربیه  و  تعلیم  و  محافظت 
جمله وظایف مهم و کلیدی والدین اند و 
والدین تلاش دارند که بهترین شرایط را 
برای رشد، تربیه و بالندگی کودکان شان 
فراهم کنند. به همین دلیل کودکستان 
در شهرهای مهم افغانستان بازار خوبی 

دارند.

والدین  افغانستان  مهم  شهرهای  در 
می روند  سرکار  وقتی  دارند،  که وظیفه 
مجبور هستند فرزندان شان را به کودکان 
بفرستند که این کار آنها هم به تعلیم 
و تربیه و هم به محافظت فرزندان شان 

کمک می کند.

شهرهای  از  یکی  در  می توانید  شما 
مهم افغانستان و در محیط که بیشتر 
باشندگان آن با سواد هستند و کارهای 
دولتی و غیردولتی دارند، یک کودکستان 

ایجاد کنید.

این کسب و کار می تواند پرٌدرآمد باشد 
لوازم ضروری  به کیفیت و  به شرط که 
تا  شود  بیشتر  توجه  کودکستان  این 
بازار رقابت این تجارت به نفع شما ختم 

گردد.

داستان سه ماهی 

پنج ایده برای شغل با درآمد در افغانستا
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درجه به سانتی گراد
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مرستیال: علی نوازش
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